INFORMACION PER GJENDJEN ME RASTET ME PERTUSIS NE REPUBLIKEN E MAQEDONISE SE VERIUT NE
VITIN 2024, DERI ME 08.02.2024

Né vitin 2024, deri me daté 02.08.2024, né ISHP té RMV-sé jané regjistruar gjithsej 22 raste me pertusis,
me njé incidencé prej 1.1/100,000 banoré. Kjo paraget njé rritje prej mé shumé se dy heré e numrit té té
sémuréve, krahasuar me periudhén e kaluar pesévjece (2019-2022), kur jané regjistruar gjithsej 9 raste.

Shpérndarja e rasteve sipas vendbanimit tregon se numri mé i madh i té sémuréve jetojné né Shkup - 16
(73%) né teté komuna té ndryshme, 3 té sémuré jetojné né Kumanovg, 2 né Gostivar dhe njé né
Bogoviné té Tetovés.

Pér sa i pérket shpérndarjes sipas moshés, personat e prekur jané nga 1 muaj deri né 23.5 vjet
(mesatarja 2.5 vjet). Numri mé i madh i té sémuréve jané fémijé nén 4 vjet, gjithsej 9 raste (40.9%) i
pérkasin grupmoshés nén 1 vje¢ dhe 8 (36.4%) jané fémijé té moshés 1 deri né 4 vjet.

Rasti i paré éshté raportuar mé 05.01.2024, ndérsa né 7 ditét e fundit jané raportuar 11 raste ose gjysma
e rasteve té regjistruara deri mé tani.

Sa i pérket statusit té vaksinimit, 18 persona (82%) e pacientéve nuk kané gené té vaksinuar ose nuk i
kané pranuar té gjitha dozat sipas moshés dhe kalendarit té imunizimit. Dy raste kané gené té vaksinuar
plotésisht pér moshén e tyre, pér dy raste nuk ka té dhéna pér statusin e vaksinimit.

Nga té sémurét né spital jané shtruar 16 persona (72,7%), ndérsa 14 prej tyre jané nén moshén 4 vjet.
Numri mé i madh i rasteve (10) jané shtruar né KU pér sémundje té mushkérive te fémijét né Kozle.

Nga numri i pérgjithshém (n=22) i rasteve té regjistruara me pertusis, té gjithé jané konfirmuar
laboratorikisht me metodén PCR né Institutin e Shéndetit Publik (12), SK Sistina (7), Klinikén Zhan Mitrev
(2) dhe né Avicena (1).

Masat e ndérmarra

Té gjitha rastet e konfirmuara jané raportuar dhe pér ato éshté béré hetimi epidemiologjik nga
shérbimet kompetente epidemiologjike.

Pér personat gé jané té sémuré dhe nuk jané shtruar né spital rekomandohet izolimi né shtépi.

Eshté béré kontrolli i kontakteve té personave té sémuré dhe éshté rekomanduar profilaksa me
antibiotiké.

Né kopshte, shkolla dhe gendra vaksinimi béhet kontrolli i mbulimit me vaksinim.

Komisioni pér Sémundjet Infektive né mbledhjen e mbajtur mé 7 shkurt 2024 rekomandoi masa pér
kontrollin dhe parandalimin e pertusis.

Me daté 08.02.2024, QShP Shkup raportoi pér epidemi té pertusis né territorin qé mbulon.

Instituti i Shéndetit Publik e monitoron situatén aktuale dhe ofron asistencé profesionale-metodologjike
pér QShP- té dhe NjR-té e tyre.



Rekomandime

Pér ta parandaluar shfagjen e rasteve té reja té pertusis dhe pér ta parandaluar pérhapjen e métejshme
té sémundjes, duhet gé:

e Té rritet mbulimi me vaksinimin primar me njé vaksiné gé pérmban komponentin kundér pertusis pér
ta arritur mbulimin e rekomanduar nga OBSH-ja prej 95%, si né nivel rajonal , lokal, ashtu dhe né nivel
kombétar.

o Pér kété géllim, né té gjitha pikat e vaksinimit né territorin e RMV-sé éshté e nevojshme té kryhet njé
kontroll i pérforcuar dhe i vazhdueshém i personave gé i nénshtrohen vaksinimit té rregullt, si dhe té
ftohen pér aplikimin e dozave té nevojshme té vaksinés. Gjithashtu, nevojitet njé kérkim aktiv dhe
intensiv i personave té paevidentuar, té pavaksinuar dhe té pavaksinuar plotésisht, dhe kéta té fundit té
ftohen pér tu vaksinuar sipas kalendarit kombétar té imunizimit.

* Té pérforcohet mbikéqyrja epidemiologjike e pertusis. Cdo rast i dyshuar gé i plotéson kriteret klinike
té definicionit té rastit duhet té hetohet epidemiologjikisht, té testohet né laborator, té konfirmohet dhe
té raportohet prané institucioneve kompetente.

* Personat e dyshuar/té sémuré té udhézohen pér diagnostikim laboratorik dhe trajtim dhe menjéheré
té raportohen prané institucioneve kompetente.

¢ Té béhet izolimi i té sémuréve né institucionet shéndetésore ose né shtépi, sidomos nése né familje ka
foshnja, fémijé té vegjél dhe persona té pavaksinuar, té paktén 5 dité nga fillimi i terapisé me
antibiotiké. E njéjta gjé vlen edhe pér pacientét e dyshuar/kontaktet e pacientéve nése ata marrin
kimioprofilaksé.

o Té gjithé mjekét amé té kontrollojné statusin e vaksinimit té té gjithé fémijéve deri né 14 vjet dhe t'i
udhézojné té gjithé fémijét pér vaksinim;

® QShP né bashképunim me IShP té zbatojé aktivitete edukative dhe promovuese né lidhje me
parandalimin e pertusis, pra té theksojé vaksinimin si masén e vetme parandaluese pér mbrojtjen e
shéndetit té fémijéve.
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